
naturkundliche
Führungen und Wanderungen

Januar bis Mai 2021
mit

Eva SchnEidEr

Frühling

Natur in der Stadt: Winter

Naturbeobachtungen im Winter sind auch mitten in ei-
ner Großstadt wie München möglich. So zieht es viele 
Vögel besonders im Winter in die Stadt, zur Futter- 
aber auch zur Partnersuche, und es ist durchaus kein 
schwieriges Unternehmen, die laublosen Bäume und 
Sträucher im Winter an ihrer Silhouette, ihren Knospen 
und ihrer Rinde zu erkennen.  Dauer: 2 - 3 Std. (Bitte 
warm anziehen!).

1. Termin: Mittwoch, 6. Januar 2021, 11 Uhr (BN)
Treff: südl. Englischer Garten, Veterinärstraße 
beim Milchhäusl
Termin: Sonntag, 24. Januar 2021, 11 Uhr (LBV)
Treff: U-Bahnstation Petuelring (U3), Ausgang: östl. 
Schleißheimer Straße, Höhe Schleißheimer Str. 274

Einstimmung auf den Vogelstimmen-Frühling

Kleiner Sonntag- bzw. Samstag-Nachmittag-
Spaziergang zum Wiederholen und Einprägen 
der ersten Vogelgesänge (Dauer ca. 2 Std.). Im 
Anschluss, wenn das Wetter es zulässt, gibt es eine 
Präsentation meiner Nestersammlung (dann Dauer ca. 
3 Std.).

1. Termin: Sonntag, 31. Januar 2021, 13 Uhr 
Treff: Alter Nordfriedhof, Eingang Arcisstr. (LBV)
2. Termin: Sonntag, 7. Februar 2021, 13 Uhr
Treff: Hirschgarten, Eingang Steubenplatz (BN)
3. Termin: Samstag, 13. Feb. 2021, 13 Uhr (LBV)
Treff: Friedhof am Perlacher Forst, Endstation 
Tram 18 Schwanseestr. 
4. Termin: Samstag, 20. Feb. 2021, 13 Uhr (BN)
Treff: Osfriedhof, Eingang Tegernseer Landstraße
5. Termin: Sonntag, 21. März 2021, 11 Uhr
Treff: Waldfriedhof, Eingang Lorettoplatz

Vogelstimmen-Jour-Fix

Jetzt ist die Zeit, in der unsere Brutvögel, die den Win-
ter im Süden verbracht haben, zurückkehren und sich 
hören oder gar sehen lassen. Und vielleicht gibt es 
auch schon eine Waldkauz-Familie zu beobachten. 

1. Termin: Dienstag, 30. März 2021, 17 Uhr 
2. Termin: Dienstag, 6. April 2021, 17 Uhr
3. Termin: Dienstag, 20. April 2021, 17 Uhr
Treff für alle Termine: Engl.Garten, Omnibusbrücke 
Ecke Thieme-/Königinstr.

Jahreszeiten – Jahreskreis im Paterzeller Eibenwald

Jahreszeiten in der Natur bedeuten nicht nur andere 
Sonnenaufgangszeiten. Tiere, Pflanzen sogar die Erd-
kräfte reagieren intensiv darauf. Um diesem zyklischen 
Geschehen nachzuspüren, besuchen wir während einer 
Tagesexkursion den Paterzeller Eibenwald, die 600jäh-
rige Linde in Linden und die über tausendjährige Tassi-
lolinde in Wessobrunn zu verschiedenen Jahreszeiten. 
Dauer bis ca. 17 Uhr.

Frühlingstermin: Samstag, 17. April 2021, 10 Uhr (LBV)
Herbsttermin: Samstag, 13. November 2021, 10 Uhr
Treff: Gasthof „Eibenwald“ in Paterzell (Zur Organisation 
von Mitfahrgelegenheiten - sowohl Angebot 
als auch Nachfrage - bitte anrufen 
Tel. 089/271 90 52) 

Der Giftgarten der Stadtgärtnerei

So genannte „Giftpflanzen“ werden oft 
regelrecht mit Verachtung gestraft oder als Bedrohung 
erlebt. Dabei kann das Wissen um diese Pflanzen eine 
große Bereicherung darstellen, denn sie sind - richtig 
angewendet - Heilpflanzen für Menschen, Tiere und 
auch für Pflanzen. In der Stadtgärtnerei ist eine Samm-
lung einiger dieser Pflanzen im Giftgarten zusammen-
gestellt, denen wir uns in einer ca. 2-stündigen Exkur-
sion widmen wollen.

Termin: Mittwoch, 21. April 2021, 16 Uhr (LBV)
Treff: Eingang Sachsenstraße 2 beim Schyrenbad  
(ist auch Eingang Bezirkssportanlage) 

Vogelstimmen im Frühling

Mit der Wintersonnwende beginnen unsere einheimi-
schen Vögel, die den Winter über hier geblieben sind, 
wieder zu singen: eine gute Zeit, sich die Vogelstim-
men neu einzuprägen oder zu erlernen, denn die Zug-
vögel sind noch nicht zurück, so dass das Vogelstim-
menrepertoire noch überschaubar ist. Dauer: 3 Std.

1. Termin: Sonntag, 28. Februar 2021, 10 Uhr
Treff: Nymphenburger Schlosspark beim Laden (BN)
2. Termin: Samstag, 6. März 2021, 10 Uhr
Treff: Ungererstraße, U-Bahnstation U6: Alte Heide, 
Ausgang Nordfriedhof (LBV)
3. Termin: Sonntag, 7. März 2021, 11 Uhr
Treff: Neuer Südfriedhof, Hochäckerstraße,  
Bus 139, Haltestelle Neuer Südfriedhof West 

Der besondere Frühling 2021

Nachdem noch in den Sternen steht, was - vor allem 
- in den ersten Monaten 2021 coronamäßgig möglich 
ist, oder nicht, gilt bis dahin: Bitte - auch wenn bisher 
unüblich - bei mir anrufen und sich anmelden! Be-
sonders bei den Vogelstimmen-Exkursionen. Ich habe 
davon sehr viele im Programm - so dass hoffentlich alle 
Interessierten mitmachen können. 
Wenn sich das Leben wieder „normalisiert“, kann jeder - 
wie gewohnt - unangemeldet kommen! 

Danke



Um an den Führungen und Wanderungen teilzuneh-
men brauchen Sie
– sich nicht anzumelden, sondern einfach zum Treff-

punkt zu kommen (wenn nichts anderes angege-
ben ist -> siehe 1. Seite!)

– 5 oder 8 (DGB/LBV) bzw. 5 oder 9 EUR (BN) bzw. 
 5 Euro Teilnahmegebühr, 
 bei Ganztagesexkursionen 10 oder 15 EUR 

(oder 10 LETS-Talente)
– wetterfeste Schuhe und, wer hat, ein Fernglas
– Geduld, Überraschungen sind zwar immer möglich, 

aber nicht vorherplanbar

Was ist bei  
schlechtem Wetter?

Ich komme auf jeden Fall  
bei jedem Wetter zum Treffpunkt. 
Dann kann entschieden werden, 
ob die Exkursion stattfindet oder nicht.

Dr.med.vet. Eva Schneider
Studium Tiermedizin

Ludwig-Maximilians-Universität München
Aufbaustudium Ökologie 

Universität Tübingen 

Georgenstr. 72
80799  München

Tel.: 089 / 271 90 52
im Notfall: 0176/50 52 30 34

eva.schnei@posteo.de
www.munaris.de

Ich war neulich beim IQ-Test.
Zum Glück war er negativ!

unbekannt

Natur in der Stadt: Vögel im Frühling

In einer lauten Großstadt wie München sind es be-
sonders die Friedhöfe, in denen in Ruhe den Vogel-
stimmen gelauscht werden kann. Ende April sind viele 
Zugvögel schon wieder aus ihren Winterquartieren 
zurück. So werden wir an diesen Abenden durch den 
Westfriedhof wandern um die „Rückkehrer“ zu entde-
cken und den einen oder anderen singen zu hören. 
Dauer ca. 2 - 3 Std.

1.Termin: Dienstag, 27. April 2021, 17 Uhr (BN) und
2.Termin: Donnerstag, 29. April 2021, 17 Uhr (LBV) 
Treff für beideTermine: U-Bahnstation / Trambahn-hal-
testelle Westfriedhof, Ecke Orpheus-/Baldurstraße

Was wäre ein Frühling ohne Vogelgesang

Mit der Wärme des Frühlings kommen auch die letzten 
Zugvögel aus dem Süden zurück. Jetzt ist die beste 
Möglichkeit, sie zu beobachten und ihren Gesängen 
und Rufen zuzuhören. Dauer: 3 Stunden.

1.Termin: Mittwoch, 5. Mai 2021, 18 Uhr (BN)
Treff: Englischer Garten, Eingang Mandl-/Seestraße
2. Termin: Freitag, 7. Mai 2021, 17 Uhr (BN)
Treff: Waldfriedhof, Eingang Lorettoplatz
3. Termin: Mittwoch, 19. Mai 2021, 17 Uhr
Treff: Ecke Ungerer-/Grasmeierstraße 
(U6:Studentenstadt).
4. Termin: Mittwoch, 26. Mai 2021, 17 Uhr
Treff: Westfriedhof, Eingang 
Sadelerstr. / Am Teich

Olympische Bäume

Für die Olympischen Spiele 1972 in München wurde 
der Olympiapark rund um das Olympiastadion angelegt. 
Einige Teilnehmerländer brachten Bäume aus ihrer Hei-
mat als Geschenke mit, die im Park gepflanzt wurden. 
Was aus diesen Bäumen geworden ist und welche es 
sind, wollen wir auf diesem (ca. 2-stündigen) Rundgang 
zusammen mit dem Landschaftsarchitekten Gerd Linder 
erkunden. 

Termin: Samstag, 12. Juni 2021, 11 Uhr (BN)
Treff: Willi-Gebhardt-Ufer, ehemaliges Radstadion/
Event-Arena, jetzt Baustelle, beim 
Lichtmasten 11 (erreichbar 
mit Trambahn 20, 21, Halte-
stelle Olympiapark West) 



naturkundliche
Führungen und Wanderungen

Mai bis August 2021
mit

Eva SchnEidEr

SommEr Wanderung 
durch den beginnenden Sommer

Die Zeit um die Sommer-Sonnwende ist die Zeit der 
Fülle in der Tier- und Pflanzenwelt - eine Zeit, in der es 
viel zu beobachten gibt. Dauer: ca. 3 Stunden.

1.Termin: Sonntag, 10. Juni 2021, 10 Uhr (LBV)
Treff: Olympiapark, U3-Bahnhof, Ausgang Olympia-
stadion, BMW-Welt 
2. Termin: Sonntag, 20. Juni 2021, 9 Uhr (BN)
Treff: Nymphenburger Schlosspark, bei der Kasse an 
der Schlosstreppe direkt am Schloss

Bäume:  
Tatsachen - Mythen - Märchen - Fakten

Bäume sind zu allen Jahreszeiten faszinierende Ge-
schöpfe, über die man eigentlich immer zu wenig weiß. 
Heutzutage werden die Bäume oft ausschließlich nach 
ihrer Nützlichkeit beurteilt, wie zum Beispiel Holzer-
trag oder Reinigungskapazität der Luft. Aber das war 
nicht immer so. Früher waren die Bäume mythische 
und spirituelle Orte. Bis heute hat sich vieles davon in 
Märchen und Geschichten erhalten. Diese Führung 
soll eine Mischung aus allem sein - aus Tatsachen und 
Mythen. Dauer: 3 Stunden.

1. Termin: Montag, 24. Mai 2021, 10 Uhr (LBV)
Treff: Engl. Garten, Bushaltestelle Chinesischer Turm
2. Termin: Mittwoch, 30. Juni 2021, 17 Uhr (BN)
Treff: Scheidplatz, U2/U3-Bahn-Ausgang F Luitpold-
park, Belgradstr. bzw. Willi-Graf-Gymnasium,
Voelderndorfstraße

Wilde Pflanzenwelt  am Hachinger Bach

Jetzt ist Hochsaison zum Wachsen für die Wildkräu-
ter draußen an den Waldrändern und Wiesen. Es ist 
jedoch nicht mehr so einfach, sie in einer mit Rasen 
gepflegten Stadt zu finden. Dabei sind sie wahre Über-
lebenskünstler und viele von ihnen sind schmackhaft 
oder heilend. In Berg am Laim am Hachinger Bach, 
dort wo er wieder versickert, können wir sie noch fin-
den. Dauer ca. 3 Stunden. 

Terim: Samstag, 19. Juni 2021, 14 Uhr (LBV)
Treff: Ecke Sankt-Michael-Str./Heinrich-Wieland-Str.
 (U5) Michaelibad, Ausgang 
St.-Michael-Str. Ost

Spaziergang zu den                  „Baum-Exoten“

Es gibt auf der Welt schätzungsweise 25 000 verschie-
dene Laubbaumarten. Nur ein sehr kleiner Teil davon 
ist in Mitteleuropa heimisch. Aber, sofern es das Klima 
zulässt, sind auch bei uns so manche „Baum-Exoten“ 
zu bewundern. Wer Lust hat auf eine kleine Exkursion 
ins Reich der Baumexoten ist herzlich eingeladen. 
Dauer: ca. 2 Stunden

1. Termin: Mittwoch, 23. Juni 2021, 17 Uhr (BN)
Treff: Alter Botanischer Garten, Neptun-Brunnen
2. Termin: Mittwoch, 7. Juli 2021, 17 Uhr (DGB/LBV)
Treff: beim Giftgarten im Stadtgarten
 der Stadt München, Sachsenstr. 2
(= Zugang zur Bezirkssportanlage)

Blumensommer auf den Hardtwiesen

Das Naturschutzgebiet „Hardtwiesen“ (zwischen 
Weilheim und Bernried am Starnberger See) bietet 
ausgehend von der kleinen Hardtkapelle nicht nur 
einen schönen Blick auf das Alpenvorland, sondern zu 
dieser Jahreszeit auch bezaubernde Blumenwiesen 
beispielsweise mit Sumpfgladiolen und verschiedenen 
Orchideenarten. (Tagesexkursion mit Einkehrmöglich-
keit mittags, Rückkehr gegen 17 Uhr). 

Termin: Samstag, 3. Juli 2021, 9 Uhr (LBV)
Treff: Parkplatz an der Hardtkapelle (Anfahrt
über Bernried → Bauerbach, 
GPS: 47°51`N 11°13‘E ). (Zur Organisation 
von Mitfahrgelegenheiten, sowohl Angebot 
als auch Nachfrage, bitte anrufen. 
Tel.: 089/271 90 52

Blumenzauber der Königsbrunner Heide 
(Lechwiesen bei Augsburg)

Zwischen Augsburg und Königsbrunn haben 
sich entlang des Lechs botanisch außerordent-
lich interessante Heideflächen erhalten, die vom 
Frühling bis in den Herbst mit ihrer Blütenpracht 
aufwarten. Wir werden am Vormittag die so genann-
te Königsbrunner Heide besuchen und nach einer 
Mittagspause (mit Einkehrmöglichkeit) die Schießplatz-
heide oder die Kissinger Heide, je nach Blütenangebot.  
(Dauer: bis ca. 17 Uhr). 

Termin: Samstag, 26. Juni 2021, 9 Uhr (LBV)
Treff: Parkplatz am Sportplatz Wasserhausweg, Ecke 
Lech-/Egerländerstraße in Königsbrunn  
(Zur Organisation von Mitfahrgelegen-
heiten, sowohl Angebot als auch 
Nachfrage, bitte anrufen 
Tel.: 089/271 90 52)

Sommerblumen - neu gemacht

Auf dem Gelände des Infineon-Parks sind seinerzeit 
Mischungen botanisch wertvoller Samen ausgebracht 
worden, die jetzt dort wachsen und blühen. Es bietet 
sich eine gute Gelegenheit, sich die Sommerblüher 
anzusehen und die Vor- und Nachteile eines solchen 
Pflanzen-Managements zu beleuchten.  

Termin: Sonntag, 4. Juli 2021, 11 Uhr (BN)
Treff: S-Bahnstation Fasanenpark (S3)



Dr.med.vet. Eva Schneider
Studium Tiermedizin

Ludwig-Maximilians-Universität München
Aufbaustudium Ökologie 

Universität Tübingen 

Georgenstr. 72
80799  München

Tel.: 089 / 271 90 52
0176/50 52 30 34 (im Notfall)

eva.schnei@t-online.de
www.munaris.de

Was ist bei  
schlechtem Wetter?

Ich komme auf jeden Fall  
bei jedem Wetter zum Treffpunkt. 
Dann kann entschieden werden, 
ob die Exkursion stattfindet oder nicht.

Um an den Führungen und Wanderungen teilzuneh-
men brauchen Sie
– sich nicht anzumelden, sondern einfach zum Treff-

punkt zu kommen (wenn nichts anderes angegeben 
ist)

– 5 oder 8 (wenn LBV) bzw. 5 oder 9 EUR (wenn BN) 
bzw. 5 Euro Teilnahmegebühr  
oder 10 LETS-Talente

 bei Ganztagesexkursionen 10 oder 15 EUR 

– wetterfeste Schuhe und, wer hat, ein Fernglas
– Geduld, Überraschungen sind zwar immer möglich, 

aber nicht vorherplanbar

Auf der Suche nach den wilden Unkräutern 

Was sind Unkräuter eigentlich? Pflanzen, die trotz 
mehr oder weniger großer Anstrengung der Menschen, 
sie am Wachsen zu hindern, dies trotzdem tun. Das 
zeugt von einer unbändigen Kraft und Überlebensstra-
tegie. Auf dem „teuren“ Münchner Boden wird ihnen 
das Leben und Wachsen gehörig schwer gemacht, so 
dass man sie kaum mehr findet. Auf unserem Rund-
gang (ca. 3 Std.) wollen wir sie suchen, erkennen ler-
nen und versuchen, diese Größe, die in ihnen steckt, 
zu finden. 

1. Termin: Samstag, 17. Juli 2021, 10 Uhr (LBV)
Treff: Am Tucherpark 7, Haupteingang 
Hotel Hilton, Bushaltestelle 54
2. Termin: Sonntag, 25. Juli 2021, 10 Uhr
Treff: Olympiagelände, Ecke Ackermann-
/Schwere-Reiter-Straße (Tram 12, 
Haltestelle Infanteriestraße) 
3. Termin: Samstag, 7. August 2021, 10 Uhr
Treff: U-Bahnstation Petuelring (U3), Ausgang: östl. 
Schleißheimer Straße, Höhe Schleißheimer Str. 274

Spaziergang durch den Perlacher Forst

Im Sommer wird es im Wald viel zu sehen und zu beo-
bachten geben an Kräutern, Blumen, Bäumen, Vögeln 
und anderen Tieren. Außerdem lässt sich besonders 
im Perlacher Forst die Ökologie des Waldes gut nach-
vollziehen. Für diesen Spaziergang brauchen wir etwa 
vier Stunden Zeit und, wer hat, ein Fernglas.

Termin: Samstag, 10. Juli 2021, 13 Uhr (LBV)
Treff: Giesinger Waldhaus, Säbener
 Platz (U1 bis Mangfallplatz, dann 
noch 20 Gehminuten)

Radltour zu den Münchner Naturdenkmälern

Die Stadt München hat 100 Bäume unter den beson-
deren Schutz der Stadt gestellt. Wir wollen einen Teil 
dieser „Naturdenkmäler“ besuchen und bestaunen. 
Mittags werden wir jeweils einkehren. 

1.Termin: Freitag, 23. Juli 2021, 13 Uhr (LBV)
Treff: Odeonsplatz, Tor zum Hofgarten. Dauer bis etwa 
18 Uhr. Ende beim Biergarten Biederstein, ca. 25 km
2.Termin: Freitag, 30. Juli  2021, 13 Uhr (LBV)
Treff: Brunnen am Sendlinger-Tor-Platz. Ende der Tour 
ca. 18 Uhr im Biergarten Wienerplatz; ca.30 km.

Naturkundliche Sommer-Radltour

Mit dem Radl durch die Sommerblumenpracht der Frött-
maninger Heide, zum Schloßkanal und zum Schleißhei-
mer Schloß, mit Einkehr im gemütlichen Biergarten. Der 
Rückweg führt über den Schleißheimer Flugplatz zur 
Panzerwiese. Dauer: 5 - 6 Stunden (ca. 30 km).

Termin: Sonntag, 1. August 2021, 9 Uhr
Treff: U6-Bahnstation Kieferngarten (keine Rundfahrt! 
Wir werden die Tour an der U2-Bahnstation Dülfer-
straße beenden) (LBV)

Es ist grob unzulässig und falsch,
unsere Wahrnehmung der Wirklichkeit

mit der Wirklichkeit schlechthin gleichzusetzen. 
Dies passiert jedoch, 

wenn wir die wissenschafltichen Erkenntnisse
als  allumfassend betrachten. 

H.-P. Dürr/Quantenphysiker


